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教研活动制度 

教研活动一般是指以备课组为单位，由备课组长组织的教学研究活动。全体教师参加的大型教研活动由学校统一组织开展。通过教研活动达到增强教师业务素质，提高教育教学质量的目的。 

1. 学校教科室具体负责领导实施教研活动，管理岗位职责明确，定期研究、检查、指导教研教改工作。   

2. 学校以学科为单位设置备课组，由教科室和专业部负责指导。 

3. 各备课组按学期制定工作计划，提出具体工作目标、安排具体活动内容与时间、采取保证措施，计划要切实可行。 

4. 活动严格按备课组工作计划执行，每周进行一次，活动内容，时间，地点不轻易改动。 

5. 备课组每学期组织观摩课。做到课前说课，课堂听课，课后评课。 

6. 期中、期末备课组组织教研活动进行质量分析。对命题质量标准与学生答卷情况分析科学准确，为教学改进提供可靠依据。 

7. 教研活动注意培养新生力量。为青年教师的脱颖而出创造条件与机会。 

8. 每学期根据教学改革要求，从教学实际出发，确定两项教研专题，积极引导教师进行教学改革实验，做到不求人人上课题，但要人人搞教改。 

9. 引导教师理论联系实际，认真总结教学经验在专业部和备课组内交流；任课教师每学期写一篇较有价值的教学论文。 

10. 每次教研活动，教师要记好学习笔记，备课组长填好活动记录。 

11. 备课组要对教研活动进行阶段性总结，由校长室和教科室定期检查与考核。

课堂常规要求 

教学是一种涉及教师与学生双方的活动过程，所以，它一定是动态变化的过程，是一种交往实践行为，是多人以上的实践活动。教学活动的本质是学生的学习活动，教师是这一活动的组织者与指导者，教师应努力做好这一角色。做到： 

一、上课教师需提前2分钟候课，上课铃响后教师要走进教室，不准延时，不准擅离课堂，不准坐着讲课。 

二、教师仪容端庄，情感真挚热情，教态亲切和蔼，既要尊重学生，又要严格要求。 

三、教师要用普通话进行教学，教学语言要精炼，课前准备要充分，课堂讲解要生动易懂，要面向全体，因材施教，注重素质培养及特长发展。 

四、要按计划完成课堂教学任务，环节齐全，克服教学的随意性，努力提高课堂45分钟的质量，每节课口语练习时间不少于10分钟，体现出规范化的教学程序。各科都要注意直观和实物教学，注重利用各种教学手段进行辅助教学。 

五、上课期间将手机关掉，严禁其他教师来干扰、不可中断正常的教学工作。对违反课堂纪律的学生要注意教育方法，不准停课处理，不准逐出课堂。 

六、板书要规范，书写无错别字，要照顾学生的视力，注重简笔画在课堂教学中的运用。 

七、课堂上学生要有独立作业的时间，作业量要科学、合理、适量。
